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Minicurling

Spilleovelse

Niva: Nybegynner
Malgruppe: De yngste
Antall spillere: 2+
Utstyr: L

Hensikt:
Oppmuntre spillerne til & tenke over taktiske valg og
etablere en diskusjon. Trene pa a slippe steinen riktig og fa

forstéelse for curlen.

Beskrivelse

Spillerne deles inn i to lag og spiller steinene inn mot boet,
enten fra hack eller hog-line.

Det er ikke lov & sl& ut motstanderlagets steiner.

Variasjoner
Kan varieres ved at det bare er lov & sla pa de 4 siste
steinene.

Tips
Sla fast om det kun er lov til & spille steinen fra center-line
eller om man kan bevege seg ut mot siden.
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