norges ~
curlingforburd

Stakittgjerde

Spilleovelse

Niva: Erfaren+

Malgruppe:Eldre juniorer
Antall spillere: 2+ (1 skip) -
Utstyr:

Hensikt
Forbedre ngyaktigheten pa take-outs, trene pa ruller, samt

trene pa forskjellige utslagsfarter.

Beskrivelse
Formalet med gvelsen er  bytte ut de 8 steinene i boet
med de 8 man setter selv.

Man far 1 poeng for hver av sine egne steiner som ligger
igjen i boet, og det blir trukket ett poeng for alle
motstanderes steiner i boet.

Avstanden mellom hver stein er 1 stenbredde.

Variasjoner

Kan spilles individuelt eller som lag.

Tips
Se gvelsen crazy eight for lignende versjoner

Noter gjerne resultatet etter hver trening for & male

fremgangen.
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