DAMECURLING 2018

Stabekk Curlingklubb inviterer til
curling med opplering for damer i alle aldre.

Her vil du f4 muligheten til & leere deg alt grunnleggende du trenger for & spille
curling. Vi fokuserer pa det praktiske, og vil stort sett vare pé isen hele tiden.

Du trenger ikke ha med noe utstyr. Du fér ldne curlingsko, kost og hjelm.
Litt varme kleer som du kan bevege deg godt 1 er lurt — og hansker/vanter.

Naér: Tirsdager
Hvor: Snaregya Curlinghall
Kl.: 11.00 - 13.00

For hvem: Damer i alle aldre

Kontakt: Epost til stabekkcurling@gmail.com
Spersmal:  Toril M. Ekeli pa tif. 988 44 123.
Facebook: Stabekk Curlingklubb

Hjemmeside: www.stabekkcurling.com

Velkommen - Curling er goy !

PS: Fint om du hjelper oss med a spre invitasjonen.



